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Workshop 9 e Dauer: 1,5 - 2 Stunden

wie bIITibe ,ic:f':' pa:? iosiven Gesellschaft sein? Austausch - gemeinsam e.V.
mein n r n Nnr
o softmein Fatz h der hiesigen Besefischart set Schulstr. 8 b, 14482 Potsdam

Wie gestalte ich meine Freizeit?

z.B. Weiterbildung: Besuch einer Fachveranstaltung oder Diskussionsrunde oder Tel. 0331 f 200 936 - 201 Projekttriger
Buchvorstellung bei einer der Stiftungen der Parteien

z. B. Kultur: Besuch einer Ausstellung oder Theaterauffiihrung / Kinovorstellung
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BBAG - Bildung, Begegnung,

Projekt IntTeil

Workshop 10 e Dauer: ganztigig incl. Mittagessen Integration & Teilhabe
Menschenrechte e Demokratie ® Rechtsstaat e Bundestag & /
Allgemeine Erklarung der Menschenrechte (AEdMR) — —

Européische Menschenrechtskonvention (EMRK) und EU-Charta .
Demokratie und Rechtsstaatlichkeit Kostenloses Angebot fiir Inhouse-Veranstaltungen

Deutschland (Féderale Struktur = Bundeslander = Bundesrat / Bundestag)

mit Besuch des Deutschen Bundestages oder des Brandenburgischen Landtages fiir

Workshop 11 e Dauer: halbtags Gemen?schaft.sunterkunfte & I/I{ohrfverbunde
Einfiihrung zur jiingeren deutschen Geschichte M'grant-'mnenserStorganlsatlonen

Teil 1: Film zur deutschen Geschichte und Fiihrung durch das Deutsche Historische Migrations- und Integrationsbeiriite

Museum (DHM) in Berlin und Besuch der Topografie des Terrors
Teil 2: Besuch und Fiihrung durch Schloss Cecilienhof (Potsdamer Abkommen)

Workshop 12 e Dauer: ganztigig incl. Mittagessen  Drittstaatsangehorige mit Aufenthaltstitel
Kolonialzeit des Landes Brandenburg / Deutschlands Kolonialzeit

Teil 1: Thematische Einfihrung zu Brandenburgischen Erinnerungsorten mit Be-
such im Park Sanssouci (Neues Palais, Spitze des Kilimandscharo, Oranierrondell, e Personen mit Anspruch auf einen Chancenaufenthalt
Brandenburgischer Sklavenhandel, Statuen von Afrikanerinnen, Botanische Garten

Teil 2: Besuch des Ethnologischen Museums im Humboldt Forum in Berlin V.

er
Rundgang durch die ethnologischen Sammlungen aus aller Welt Kontaktieren Sie uns bei ar'Sta'tun SOr; amsahon»

- M
Workshop 13 e Dauer: ganztigig incl. Mittagessen Interesse lhrer Bewohner:innen Onika Kadur

e Personen mit Duldung und Integrationskursberechtigung

Ost-West-Geschichte Deutschlands mit Besuch des Tranenpalastes oder Mitglieder fiir unser M0b|, 0152 / 08 79

Teilung Deutschlands nach dem 2.Weltkrieg Informationsangebot. Emaijl: kadur 7603
Grindung zweier deutscher Staaten: BRD und DDR Gerne kommen wir zu lhnen vor \@%
Mauerbau und Phase des Kalten Krieges Ort.

Friedliche Revolution in der DDR und Wiedervereinigung

Das Projekt wird durch den x
e ropa fordert Asyl-, Migrations- und Integrationsfonds (AMIF) o
der Europaischen Union gefordert. Eumpaishe w—
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Workshop 1 ¢ Dauer: 3 Stunden

Lebensalltag in Deutschland

Was ist wichtig am Anfang in Deutschland? (Interaktiver Input)
Gesundheits- und Bildungssystem

Struktur, Aufbau und Funktionsweise des Arbeitsmarktes in Deutschland
incl. Sozialversicherungssystem

Versicherungen in der Arbeitswelt und im Privatleben
Klein-Arbeitsgruppen (Lésung von Praxisfallen)

Workshop 2 e Dauer: 2 Stunden

Gesundheitssystem in Deutschland

Wie funktioniert das Gesundheitssystem in Deutschland

Struktur und Aufbau / Organisation und Abldufe

Krankenversicherung & Leistungen (med. Versorgung, Heilmittel Reha, Kur, Unfall)
Freie Arztwahl und Uberweisung zum Facharzt

Private Krankenversicherung

Workshop 3 e Dauer: 1,5 - 2 Stunden

Sozialversicherungssystem

Was bedeutet Sozialversicherungssystem und wer finanziert das System?
Was ist das Solidarprinzip?

Wer und was ist versichert im Rahmen des Sozialversicherungssystems?

Workshop 4 e Dauer: 3 Stunden

Bildungssystem in Deutschland

Kinderférderung im Vorschulalter (Kinderkrippe, Kindergarten, Hort)
Schulisches Bildungssystem (Schultypen) - Von der Kita bis zur Universitat
Berufliches Bildungssystem - hier: Duale oder schulische Ausbildung?
Berufsbegleitende Bildungsmaoglichkeiten (Weiterbildung / Fortbildung)

Workshop 5 e Dauer: 1,5 Stunden

Versicherungen & Steuern

Wo bezahlt man Versicherung und Steuer?

Versicherungen im Arbeitsleben und Versicherung im Privatleben
Steuern im Arbeitsleben und Steuern im Privatleben
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Workshop 6 e Dauer: 3 Stunden

Wohnen & Selbstverantwortung

Wohnungssuche - Was sollte man beachten?

Mietrecht und Mietvertrag

Rechtsfragen (Rechte und Pflichten der Mietparteien)
Kundigungsarten einer Wohnung

Einkommen (Gehalt, Ausbildungsvergiitung, Birgergeld)
Wohnberechtigungsschein und Wohngeld

Hausordnung (z. B. Ruhezeiten, Mlltrennung, Nutzung v. Gemeinschaftsraumen)
Nachbarschaftskonflikte und Konfliktbewaltigung

Energiekosten und Energie sparen (Heizung, Strom)

Telefon und Strom an-/ummelden (Kosten sparen)

Nach dem Umzug (Wohnsitz ummelden, Nachsendeantrag flr Post )

Workshop 7 e Dauer: 2 Stunden

Klimaschutz und Energiesparen

Was bedeutet Klimaschutz? Und warum Klimaschutz?

Wie beeinflusst Klimaschutz unser aller Lebensqualitat?

Tipps zum Klimaschutz und Energiesparen im Alltag = Ressourcen sparen
(Umwelt, Mobilitat, Wohnumfeld (Strom, Millvermeidung, Lebensstil)

Workshop 8 e Dauer: 3 Stunden + Praxisteil

Moglichkeiten der Teilhabe in der Gesellschaft

Interessengruppen / Interessenvertretungen

Zivilgesellschaftliches / ehrenamtliches Engagement

Was bedeutet Ehrenamt? Warum ist es sinnvoll?

Aufzeigen von Teilhabemaoglichkeiten durch institutionelle und gesellschaftliche
Vernetzung (z. B. Nachbarschaft, Vereine etc.)

Wo kann ich mich vor Ort engagieren / einbringen?

Praxisteil mit Begegnung/Austausch/Dialog:

Besuche / Gesprache mit Migrantenselbstorganisationen sowie in zivilgesell-
schaftlichen Einrichtungen (Freiwillige Feuerwehr, Gewerkschaft, Nachbarschafts-
hauser, Vereine)




