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BBAG e.V. AWO Bezirksverband Potsdam
FREE Frauen - Ressourcen e.V.

Nés incentivamos e qjudamos mulheres Er"kennen und Einbringen Interkulturelles Familiencafé
BdickerstraBe 1 Heinrich-von-Rosenberg-

migrantes a entrar ou retornqr para o 14770 Brandenburg a. d. Havel | straBe 50

mercado de trabalho. Por meio de Escritério: 03381 7997348 14712 Rathenow
consultas INDIVIDUAIS e CONFIDENCIALIS,
identificamos objetivos e desejos Coordenacédo Alla Basai

pessoqis e desenvolvemos estrqtégiqs Melanie Buschow alla.basai@awo-potsdam.de
para alcqngd—los. m.buschow@bbag-ev.de Escritério: 03385 4980065
Celular: 0176 34485243

Frauen mit Migrationserfahrung
starten durch

Rahel Mertin
Temos o compromisso de apoiar as Maria Zizmann rahel.mertin@awo-potsdam.de
mulheres na conciliagéo da vida m.zizmann@bbag-ev.de Escritorio: 03385 4980065
profissional e familiar. Para isso, Celular: 0176 74708137
cooperamos estreitamente com

. ~ . ESTAruppin e.V.
outras organizagdes e autoridades Jade Lopes PP

j.lopes@bbag-ev.de Stadtteilzentrum Krimelkiste

locais. Celular: 0176 76856895 Otto-Grotewohl-Str. 1A
16816 Neuruppin

Asseguramos a consulta individual BBAG e.V. .

dos casos e fornecemos respostas ds , Interkulturelles Zentrum Maja Rose

SchulstraRe 8B m.rose@estaruppin.de
14482 Potsdam Celular: 0160 7689323

Escritério: 0331 200936203

perguntas por meio de canais curtos
de comunicagdo.

Lisette Kobel
Fadia Foda l.kobel@estaruppin.de
foda@bbag-ev.de Celular: 0151 50508399

Celular: 0176 73536474 rau e n - @ SCAN ME

Para consultas em vocé pode contatar
nossas colegas em Brandenburg ou Potsdam.

essourcen

No6s falamos inglés, espanhol, @rabe, russo, ucraniano e
portugués.

O “FREE Frauen - Ressourcen Erkennen und Einbringen® é financiado pelo Ministério

Federal do Trabalho e Assuntos Sociais da Alemanha e pela Unido Europeia por r e n n e n u n

meio do Fundo Social Europeu Plus (ESF Plus) como parte do programa "MY TURN
- Frauen mit Migrationserfahrung starten durch”.

Geférdert durch:

* Bundesministerium
fiir Arbeit und Soziales

Kofinanziert von der
Européischen Union

inbringen



mailto:alla.basai@awo-potsdam.de

FINMER:
carreira

Nés te apoiamos na
busca por trabalho,
capacitagdo e
cuidados para

seus filhos.

Reconhecimento
de
diplomas

Trabalho

Cursos
Educacéo
continuada
Jobcenter

Bundesagentur
fir Arbeit

Certificados

escolares

Cursos de
idiomas

Vocé tem davidas
sobre creches e
escolas?

AP

VceQ

Empower-

Oferecemos
diversos workshops
nos seguintes temas:

ment

Conhecga outras
mulheres da sua
cidade e de
outras regides de
Brandenburg!

Auto-cuidado

Conciliagdo de familia g ...
e carreira

Do que vocé precisa para
identificar e atingir seus
objetivos?

Mercado de trabalho

Treinamento de oM Falamos sobre seu papel

. .g' como mulher - na sociedade,
candidaturas M na familia e como individuo.

Vocé descobre seus recursos e

I;IE pontos fortes. Vocé pode se
conectar com outras mulheres

para compartilhar ideias e
receber apoio.

/7,

Curso de computagdo

Aulas de ciclismo

v v Vv Vv Vv VY

Ponto de referéncia
"Kinderbetreuung”

Kindergarten, Kita, Tagesmutter - o que é isso?
Quanto tempo meu filho pode ficar na creche?
Nosso ponto de referéncia pode te ajudar com
davidas sobre os cuidados infantis na Alemanha.
Também podemos te apoiar em caso de barreiras
linguisticas na creche ou na escola.

« Contate: Jade Lopes (ver informagées de
contato)



